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ค.ช่วยกันระดมความคิดเพื่อให้มีงานกิจเมตตาปราณีของกลุ่มในเดือนนี้ 1 อย่าง 
ง.กลุ่มเลือกพระวาจาทรงชีวิต ซึ่งเป็นวลี,ประโยค เพื่อเป็นข้อเตือนใจตลอดเดือน 
จ.ในเดือนพฤษภาคม 2024/2567 จะประชุมทีไ่หน / บา้นใคร ? 
7. ภาวนาปิดการประชุม : (พร้อมกัน)  
    ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงพระกรุณาคุ้มครองพระศาสนาจักรตลอดไป เพื่อว่า เมื่อได้  
รับการฟ้ืนฟูด้วยธรรมล้ำลึกแห่งปัสกาแล้วจะกลับคืนชีพอย่างมีเกียรติรุ ่งโรจน์  
ทั้งน้ี ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย  อาแมน 

❖ เพลงปิดการประชุม พระคริสต์ชีวิตใหม่ 
      รับ พระคริสต์ทรงกลับคืนชีพ          มีชีวิตใหม่รุ่งเรืองสุกใส 
          ความตายเหมือนเงาที่ผ่านไป      แต่ชีวิตใหม่คือความหวังของเรา 
 1. พระองค์ตรัสว่าใครเชื่อในเรา            ไม่มีวันม้วยมรณา 
     แต่จะมีชีวิตชื่นสุขหรรษา                ชีวิตอมตะไม่รู้จักตาย 
ภาวนาปิดการประชุม 
ข้าแต่พระชนนีพระเจ้า..............   / เยซู   มารีย์    โยเซฟ..................... 
ดวงพระหฤทัยอนัศักดิ์สิทธิย์ิ่งของพระเยซเูจ้า  (รับ) ทรงพระเมตตาเทอญ                                               
ดวงหทัยนริมลของพระนางมารีย ์   (รับ) ชว่ยวิงวอนเทอญ 
นักบญุทั้งหลายของพระเป็นเจ้า           (รับ) ชว่ยวิงวอนเทอญ 
บุญราศีมรณสักขีชาวไทย            (รับ) ชว่ยวิงวอนเทอญ 
พระมารดานิจจานเุคราะห ์            (รับ) ชว่ยวิงวอนเทอญ 

                 

                  เดชะพระนาม  พระบิดา  และพระบุตร และพระจิต 
                                (รับ)   อาแมน 

วิถีชุมชนวัด สังฆมณฑลนครราชสีมา 
ประชุมชุมชนคริสตชนย่อย (BECs) เดือน เมษายน 2024 
“ท่านเช่ือเพราะได้เห็นเรา ผู้ที่เช่ือ แม้ไม่ได้เห็น ก็เป็นสุข”  

( ยน 20:29 )       
           

เพลงเปิดการประชุม  พระคริสตเจ้ากลับเป็นขึ้นมา 
1. พระเยซูกลับเป็นขึ้นมา อัลเลลูยา เหมือนที่ทรงกล่าวไว้ล่วงหน้า อัลเลลูยา  
    ทรงประทานพระหฤทยั อัลเลลูยา ซึ่งมาจากกางเขนทรงชัย อัลเลลูยา 
2. เพ่ือมนุษย์ทุกคนทุกวาร อัลเลลูยา ทรงเตรียมปังแห่งหรรษทาน อัลเลลูยา 
    ทรงคอยเรากับพระบิดา อัลเลลูยา ผู้มีใจบริสุทธา อัลเลลูยา 

❖ ภาวนาเปิดประชุม (ก่อ) เดชะพระนาม................. / บทเชิญพระจิตเจ้า /
บทข้าพเจ้าเชื่อ / บทข้าแต่พระบิดา / บทวันทามารีย์ (10เม็ด )/บทพระสิริรุ่งโรจน์ 
1. อัญเชิญพระเยซูเจ้ามาประทับกับเรา 
   ผู้นำ : ขอเชิญสมาชิก นำภาวนาจากใจอัญเชิญพระเยซูเจ้ามาประทับกับพวกเรา 
    สมาชิกคนที่ 1 ข้าแตพ่ระเยซูคริสตเจ้า..................... 
    สมาชิกคนที่ 2 ข้าแตพ่ระเยซูคริสตเจ้า..................... 
2. ฟังพระวาจาพระเจ้า 
    ผู้นำ : ให้เราเปิดพระวรสารนักบุญ.......บทที ่....... (ซ้ำพระวรสาร......บทท่ี.....) 
            ( หยุดสักครู่จนทกุคนพร้อม ) 
    ผู้นำ : ขอเชิญทกุคนอ่านพระวาจาพระเจ้าขอ้ที่................ถึงข้อที่................... 
            ( และให้อ่านเหมือนกำลังภาวนา )                                                                          
     (ก่อ)    พระวาจาของพระเจ้า      (รับ)  ขอพระคริสตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ 
    ผู้นำ : ขอเชญิอีกคนหนึง่ อ่านบทเดียวกันนี้จากสำนวนทีต่่างกัน.................... 
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    (ก่อ)   พระวาจาของพระเจ้า    (รับ)  ขอพระครสิตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ        
      บทอ่านพระวรสารวันอาทิตย์ที่  7  เมษายน 2024 สัปดาห์ที่ 1  ยน 20:19-31    
      บทอ่านพระวรสารวันอาทิตย์ที่ 14 เมษายน 2024 สัปดาห์ที่ 2  ลก 24:35-48 
      บทอ่านพระวรสารวันอาทิตย์ที่ 21 เมษายน 2024 สัปดาห์ที่ 3  ยน 10:11-18 
      บทอ่านพระวรสารวันอาทิตย์ที่ 28 เมษายน 2024 สัปดาห์ที่ 4   ยน 15:1-8 

3. หยิบคำประทับใจมารำพึง 
ผู้นำ : ขอเชิญแต่ละคนเลือกหยิบถ้อยคำหรือวลีสั้นๆ จากบทอ่านโดยกล่าวซำ้ 3 ครั้ง  
          (โดยให้หยุดเป็นระยะ...............ระหว่างการกล่าวซำ้แตล่ะครั้ง) 
ผู้นำ : ให้เราอ่านบทอ่านนัน้อีกครั้งหนึ่งเหมอืนกบัเรากำลังภาวนา ( อ่านในใจ ) 

4.เงียบฟังพระตรสักับเราในใจ 
ผู้นำ : ให้เราเงียบสัก  2 - 3 นาท ีฟังพระตรัสกบัเราในใจ 

5.แบ่งปันพระวาจาที่สะกดิใจเราเป็นการส่วนตัว 
ผู้นำ : ให้เราแบ่งปันประสบการณ์ชวีิตที่สมัผัสกับพระวาจานั้น 

➢ ( ไม่ใช่เป็นการแสดงความคิดเห็น หรือ เทศน์สอน ) 

➢ ( เริ่มแบ่งปันโดยกลา่ววา่ ดิฉัน / ผม เลือกคำวา่.............เพราะ.............. ) 

❖ บทภาวนาเพื่อมวลชน 
ผู้นำ พี่น้องท่ีรัก ให้เราภาวนาต่อพระบิดาเจ้าของเรา ผู้ได้ส่งพระเยซูคริสต์  
พระบุตรของพระองค์ มาเพื่อไถ่บาป และประทานพระจิตเจ้าแก่ชาวเรา 
1. เพ่ือองค์สมเด็จพระสันตะปาปา  พระสังฆราช  พระสงฆ์  นักบวชและ 
ผู้แพร่ธรรมทุกท่าน ได้ช่วยกันเสริมสร้างพระศาสนาจักรตามจิตตารมณ์ 
ความรักของพระเยซูเจ้า ดังแบบอย่างท่ีบรรดาอัครสาวกได้ปฏิบัติไว้  

❖ ให้เราภาวนา  

❖ 2. เพ่ือกลุ่มคริสตชนในเขตวัดของเรา จะได้ขับไล่ความเห็นแก่ตัวออกไป 
จากจิตใจ และนำความรักเข้ามาแทนที่ในการดำเนินชีวิตประจำวัน ใหเ้ราภาวนา
3. เพ่ือเราแต่ละคน ขอให้ความเชื่อที่เราได้รับมาแล้วย่ิงวันย่ิงเพ่ิมพูนมากขึ้น และ
นำเราไปในหนทางแห่งความรอด    ให้เราภาวนา 
4. เพ่ือคริสตชนที่ถูกเบียดเบียน ขอให้ได้รับความบรรเทาใจ และมีความเข้มแข็ง 
โดยมีความเชื่อว่าพระคริสตเจ้าทรงอยู่ใกล้ชิดกับพวกเขาในความยากลำบากเสมอ    
ให้เราภาวนา 
5. เพ่ือมนุษย์ทุกคนจะได้เข้าใจความจริงที่ว่า โดยทางพระเยซูคริสตเจ้าเท่านั้น 
ที่จะนำการให้อภัยสันติสุขและความยินดีอันแท้จริงมาสู่พวกเขาตลอดไป    
 ให้เราภาวนา 

หมายเหตุ   ข้อต่อๆ ไปให้สมาชิกในกลุ่มเสนอคำภาวนาเอง........... 
ผู้นำ ข้าแต่พระบิดาเจ้า ความเชื่อในพระเยซูคริสตเจ้าพระบุตรของพระองค์เป็น
ต้นกำเนิดแห่งความดีทั ้งมวล โปรดช่วยข้าพเจ้าทั ้งหลายให้ยอมมอบตนใน
แผนการแห่งความรอดโดยยอมรับพระองค์ในฐานะพระเจ้าและผู้นำชีวิตขณะที่
ยังอยู่ในโลกนี้เพื่อข้าพเจ้าทั้งหลายจะได้ชื่นชมยินดีเฉพาะพระพักตร์พระองค์ใน
สวรรค์ตลอดไป ทั้งน้ี ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้าพระเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย 
 
6. ปรึกษางานที่กลุ่มจะทำ 
ผู้นำ : ก.รายงานเกี่ยวกบังานที่ได้ทำในเดือนที่ผ่านมา 
ข.เราจะช่วยงานวดัอย่างไร ( ทำความสะอาดวดั ,ชว่ยพิธีกรรมต่าง ๆ  และอื่น ๆ )   
 


