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7. ภาวนาปิดการประชุม : ( พร้อมกัน ) 
พระเจ้าข้า พระองค์ทรงสร้างและฟื้นฟูทุกสิ่งด้วยความรักของพระองค์ ขอโปรด

ดำรงความรักนั้นให้มีอยู่กับบรรดาสิ่งสร้างของพระองค์ตลอดไป เพื่อให้สิ่งทั้งหลายกลับคืนสู่
ระเบียบและความดีงามดั่งแรกสร้างด้วยเถิด ทั้งนี้ ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้าพระเจ้าของ
ข้าพเจ้าทั้งหลาย อาแมน 

 

❖ เพลงปิดการประชุม อยากพบประสบแม่      
1) อยากพบประสบแม่      จงฟังแต่คำแม่สอน 

เมตตาประชากร               มานะเอ้ือเกื้อการุญ 
หมู่มิตรและอมิตร          ก็จงคิดช่วยเจือจุน 
พระองค์คงเก้ือหนุน          ให้ลูกพบกับมารดา 

2) อยากพบประสบแม่    ก็อย่าแพ้แก่ตัณหา 
โลภหลงและโกรธา             ปีศาจร้ายใจทมิฬ 
เมื่อมันกระชั้นเรียก          อย่าสำเหนียกสำเนียงยิน 
พักตร์ลูกก็คงผิน                  ไปเห็นหน้ามาตุรงค์ 

❖ ภาวนาปิดการประชุม 
ข้าแต่พระชนนีพระเจ้า................................... 
เยซู   มารีย์    โยเซฟ.....................................   
ดวงพระหฤทัยอันศักดิ์สิทธิ์ยิ่งของพระเยซูเจ้า (รับ) ทรงพระเมตตาเทอญ                                               
ดวงหทัยนิรมลของพระนางมารีย์   (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
นักบุญทั้งหลายของพระเป็นเจ้า                    (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
บุญราศทีั้งแปดองคแ์ห่งประเทศไทย    (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 
พระมารดานิจจานุเคราะห์            (รับ) ช่วยวิงวอนเทอญ 

           เดชะพระนาม  พระบิดา  และพระบุตร และพระจิต   
                                      (รับ) อาแมน 

วิถีชุมชนวัด สังฆมณฑลนครราชสีมา 
ประชุมชุมชนคริสตชนย่อย(BECs) เดือน สิงหาคม 2025 

     “ เธอได้รับพระพรยิ่งกว่าหญิงใดๆ  
        และลูกของเธอกไ็ด้รับพระพรด้วย ” ( ลก 1:42 ) 
.............................. 

เพลงเปิดการประชุม  ก้าวไปหาพระองค์ 
1.  ในสันติร่วมจิตใจเดียว  เราก้าวเดินไปหาพระองค์ 
รักกลมเกลียวในพระเมตตา ก้าวไปหาพระองค์ 
รับ  ร่วมชุมนุมในรักของพระทรงธรรม์ เราผูกพันไว้ในศรัทธา 
ด้วยพระองค์โปรดชี้มรรคาเดินหน้า  ก้าวไปหาพระองค์ 
2. ยามเปรมปรีดิ์หรือมีทุกข์ล้น เราก้าวเดินไปหาพระองค์ 
ยามกังวลหรือมีความหวัง  ก้าวไปหาพระองค์ 
❖ ภาวนาเปิดประชุม (ก่อ) เดชะพระนาม.............................. / บทเชิญพระจิตเจ้า 
/ บทข้าพเจ้าเชื่อ / บทข้าแต่พระบิดา / บทวันทามารีย์ (10เม็ด )/บทพระสิริรุ่งโรจน์ 

1. อัญเชิญพระเยซูเจ้ามาประทับกับเรา 
ผู้นำ : ขอเชิญสมาชิก นำภาวนาจากใจอัญเชิญพระเยซูเจ้ามาประทับกับพวกเรา 
สมาชิกคนที่ 1 ข้าแต่พระเยซูคริสตเจ้า..................... 
สมาชิกคนที่ 2 ข้าแต่พระเยซูคริสตเจ้า..................... 
2. ฟังพระวาจาพระเจ้า 
ผู้นำ : ให้เราเปิดพระวรสารนักบุญ.........บทที ่..........(ซ้ำพระวรสาร.....บทที่............) 
( หยุดสักครู่จนทุกคนพร้อม ) 
ผู้นำ : ขอเชิญทุกคนอ่านพระวาจาพระเจ้าข้อที่......ถึงข้อที่.....(และให้อ่านเหมือนกำลังภาวนา) 
(ก่อ) พระวาจาของพระเจ้า        (รับ)  ขอพระคริสตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ 
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ผู้นำ : ขอเชิญอีกคนหนึ่ง อ่านบทเดียวกันนี้จากสำนวนที่ต่างกัน............................................... 

(ก่อ) พระวาจาของพระเจ้า                   (รับ) ขอพระคริสตเจ้าทรงพระเจริญเทอญ 

➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 3  สิงหาคม 2025 สัปดาห์ที่ 1 ลก 12:13-21 
➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 10 สิงหาคม 2025 สัปดาห์ที่ 2 ลก 12:32-48 
➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 17 สิงหาคม 2025 สัปดาห์ที่ 3 ลก 1:39-56 
➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 24 สิงหาคม 2025 สัปดาห์ที่ 4 ลก 13:22-30 
➢ บทอ่านพระวรสาร วันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม 2025 สัปดาห์ที่ 5 ลก 14:1,7-14 

 

3. หยิบคำประทับใจมารำพึง 

ผู้นำ : ขอเชิญแต่ละคนเลือกหยิบถ้อยคำหรือ วลีสั้นๆ จากบทอ่านโดยกล่าวซ้ำ 3 ครั้ง 

(โดยให้หยุดเป็นระยะ...............ระหว่างการกล่าวซ้ำแต่ละครั้ง) 

: ให้เราอ่านบทอ่านนั้นอีกครั้งหนึ่งเหมือนกับเรากำลังภาวนา (อ่านในใจ) 

4. เงียบฟังพระตรัสกับเราในใจ 

ผู้นำ : ให้เราเงียบสัก  2 - 3 นาที ฟังพระตรัสกับเราในใจ 

5. แบ่งปันพระวาจาที่สะกิดใจเราเป็นการส่วนตัว 

ผู้นำ : ให้เราแบ่งปันประสบการณ์ชีวิตที่สัมผัสกับพระวาจานั้น 

➢ (ไม่ใช่เป็นการแสดงความคิดเห็น หรือ เทศน์สอน) 

➢ (เร่ิมแบ่งปันโดยกล่าวว่า ดิฉัน / ผม เลือกคำว่า...........เพราะ..............) 

❖ บทภาวนาเพ่ือมวลชน 

ผู้นำ พ่ีน้องที่รัก ให้เราถวายคำอธิษฐานภาวนาของเราแด่พระบิดาเจ้าด้วยหัวใจที่เป็น 
หนึ่งเดียว พระองค์ทรงไขแสดงจุดหมายปลายทางสุดท้ายของบรรดาผู้ที่มอบตนเอง  ในความ
ไว้วางใจต่อพระสัญญาเรื่องชีวิตนิรันดร์ของพระองค์ 
 

1. เพ่ือองค์สมเด็จพระสันตะปาปา บรรดาพระสังฆราช พระสงฆ ์และผู้แพร่ธรรมทุกท่าน  
เมื่อพวกท่านได้เห็นแบบอย่างของพระเยซูเจ้าแล้ว จะได้ยอมรับความทุกข์ยากต่างๆ ในชีวิต 
ด้วยใจยินดีเสมอ  (ให้เราภาวนา) 

2. เพ่ือคริสตชนทุกคน ขอให้ถือตามแบบฉบับของพระมารดาพระเจ้า ในความสุภาพ ถ่อมตน 
ทำให้เขาเหล่านี้ได้พบเอกภาพและความสามัคคีปรองดองกันอีกครั้งหนึ่ง (ใหเ้ราภาวนา) 

3. เพ่ือผู้ที่โดดเดี่ยวและทนทุกข์ทรมาน  เพ่ือว่าในการอธิษฐานภาวนาร่วมกัน  และในการ
แบ่งปันความเชื่อ  พวกเขาจะพบความกล้าหาญที่จะตอบสนองต่อกระแสเรียกของเขาในทุก
สภาพแวดล้อม  (ให้เราภาวนา) 

4. เพ่ือขอพระเจ้าทรงพระเมตตา โปรดให้ดินฟ้าอากาศเป็นไปตามฤดูกาล  เพื่อธัญญาหารจะ
ได้เจริญงอกงาม และมวลมนุษย์จะสามารถปรนนิบัติรับใช้พระองค์ได้ดียิ่งขึ้น ด้วยจิตใจที่ชื่นบาน                   
(ให้เราภาวนา) 
หมายเหตุ   ข้อต่อ ๆ ไปให้สมาชิกในกลุ่มเสนอคำภาวนาเอง........... 

ผู้นำ  ข้าแต่พระเจ้า ของข้าพเจ้าทั้งหลายพระองค์ได้ทรงเลือกพระนางพรหมจารีผู้มีบุญท่ี 
ถูกหล่อหลอมโดยพระจิตเจ้า ให้เป็นผลแรกแห่งการสร้างโลกใหม่ โปรดทรงประทานพระพร
ให้เราได้ปฏิเสธวิถีทางเก่าของบาป เพื่อจะได้สวมกอดรับชีวิตใหม่ในข่าวดีแห่งพระวรสาร
ด้วยสิ้นสุดจิตใจ และให้เกียรติพระบัญญัติใหม่แห่งความรัก โดยสัตย์ซื่อด้วยเถิด ทั้งนี้  
ขอพึ่งพระบารมีพระคริสตเจ้าของข้าพเจ้าทั้งหลาย   รับ  อาแมน 
6. ปรึกษางานที่กลุ่มจะทำ 

ผู้นำ : ก. รายงานเกี่ยวกับงานที่ได้ทำในเดือนที่ผ่านมา 
ข. เราจะช่วยงานวัดอย่างไร (ทำความสะอาดวัด , ช่วยพิธีกรรมต่าง ๆ  และอ่ืน ๆ )   
ค. ช่วยกันระดมความคิดเพ่ือให้มีงานกิจเมตตาปราณีของกลุ่มในเดือนนี้สัก 1 อย่าง 
ง. กลุ่มเลือกพระวาจาทรงชีวิต ซึ่งเป็นวลี หรือประโยคเพ่ือเป็นข้อเตือนใจตลอดเดือนนี้ 
จ. ในเดือนกันยายน 2025/2568 จะประชุมที่ไหน / บ้านใคร ? 
 
 


